
 

 
  

สาธารณะรัฐเปรู (REPUBLIC OF PERU) 
 
1. ขอมูลทั่วไป  
ภูมิประเทศ  เปรูมีชื่อทางการคือ สาธารณรัฐเปรู (Republic of Peru) 

ต้ังอยูทางตะวันตกของทวีปอเมริกาใต มี

พรมแดนทางทิศเหนือติดกับสาธารณรัฐ

เอกวาดอรและสาธารณรัฐโคลอมเบีย  

ทิศตะวันออกติดกับสหพันธสาธาณรัฐและรัฐ 

พหุชนชาติแหงโบลิเวีย ทางทิศใตติดกับ

สาธารณรัฐชิลี และทิศตะวันตกติดกับมหาสมุทร

แปซิฟก 

ขนาดพื้นที่  1.28 ลานตารางกิโลเมตร (2 เทาของไทยและใหญเปนอันดับ 3 ในทวีปอเมริกา

ใต) 

ประวัติศาสตร เปนที่ต้ังของอารยธรรมการัล ซึ่งเปนอารยธรรมเกาแกอันหนึ่งของโลก และ

อาณาจักรอินคา จักรวรรดิที่ยิ่งใหญที่สุดในทวีปอเมริกากอนยุคโคลัมบัส       

ตอมาภูมิภาคนี้ ตกเปนอาณานิคมของจักรวรรดิสเปน และไดรับเอกราชในป พ.ศ. 

2364 

เศรษฐกิจ เปรูมีทรัพยากรธรรมชาติหลากหลายและอุดมสมบูรณ เชน ทองแดง เงิน ประมง 

ปาไม และกาซธรรมชาติ มีอัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจดีที่สุดในกลุม

ประชาคมแอนเดียน (เปรู โบลิเวีย โคลอมเบียและเอกวาดอร) และมีขนาด

เศรษฐกิจใหญเปนอันดับ 7 ในลาตินอเมริกา  

ภูมิอากาศ  ภาคตะวันออกของประเทศมีอากาศรอนชื้น ภาคตะวันตกแหงแลงแบบทะเลทราย 

และแถบเทือกเขาแอนดีสมีอากาศหนาวเย็น 

เมืองหลวง   กรุงลิมา (Lima) 

ประชากร  30.8 ลานคน (2555) 

เชื้อชาติ  อินเดียนพื้นเมือง รอยละ 45 เมสติโซ (ผิวขาวผสมชนพื้นเมือง) รอยละ 37  

ผิวขาวรอยละ 15 แอฟริกัน ญ่ีปุน จีน และอื่นๆ รอยละ 3 

ภาษา ภาษาสเปนเปนภาษาราชการ และ ภาษา Quechua สวนภาษา Aymara เปน

ภาษาทองถิ่น 

ศาสนา   คริสตนิกายโรมันคาธอลิก รอยละ 81 

เวลา  GMT-5 (ชากวาไทย 12 ชั่วโมง) 

วันชาติ   28 กรกฎาคม (วันประกาศอิสรภาพจากสเปน) 
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ระบอบการปกครอง  ประชาธิปไตยแบบสาธาณรัฐ (สภาเดียว) 

ประธานาธิบดี   นายโอยันตา อุมาลา (Ollanta Humala) เขารับตําแหนงเมื่อวันที่ 28 กรกฎาคม  

2554 

หนวยเงินตรา  Nuevo soles (นูเอโบโซเลส) 

อัตราแลกเปลี่ยน (ตุลาคม 2556) 1 นูเอโบโซล = 11.25 บาท, 1 ดอลลารสหรัฐ = 2.76 นูเอโบ

โซเลส 

 
2. การเดินทางเขาเปรู 
ไทยและเปรูมีความตกลงยกเวนวีซาสําหรับผูถือหนังสือเดินทางทูตและราชการรวมทั้งสําหรับผูถือหนังสือ 

เดินทางธรรรมดา ดังนั้น ผูถือหนังสือเดินทางไทย สามารถเดินทางเขาเปรูและพํานักอยูได ไมเกิน 90 วัน 

โดยไมตองขอวีซา  
 
3. การยื่นขอวีซา  
สามารถยื่นเรื่องขอวีซาไดที่สถานเอกอัครราชทูตสาธารณรัฐเปรูประจําประเทศไทย ซึ่งตั้งอยูที่ชั้น 16  

อาคารกลาสเฮาส 1, สุขุมวิท 25, แขวงคลองเตยเหนือ, เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 

โทรศัพท : 0 2260 6243, 0 2260 6245 โทรสาร : 0 2260 6244  
เอกสารสําหรับการขอวีซาในกรณีพํานักเกิน 90 วัน 
วีซาทองเที่ยว 

1. จดหมายรับรองการทํางาน 

2. ใบจองโรงแรม 

3. สําเนาใบจองบัตรโดยสารเครื่องบินไป – กลับ 

4. รูปถายสีขนาด 2 นิ้ว 3 รูป 

5. หนังสือเดินทางตัวจริงที่มีอายุเหลือไมนอยกวา 6 เดือนและมีหนาวางอยางนอย 3 หนา พรอมหนังสือ  

    เดินทางเลมเกา (ถามี) 

6. แบบฟอรมวีซาที่ไดกรอกขอมูลครบถวนและลงนามแลว 1 ชุด  

7. ใชเวลาทําการ 2 วัน 

วีซาธุรกิจ  

1. จดหมายรับรองการทํางานและทะเบียนการคา 

2. จดหมายเชิญ  

3. สําเนาใบจองบัตรโดยสารเครื่องบินไป – กลับ  

4. รูปถายสีขนาด 2 นิ้ว 3 รูป  

5. ใบจองโรงแรม  

6. หนังสือเดินทางตัวจริงที่มีอายุเหลือไมนอยกวา 6 เดือนและมีหนาวางอยางนอย 3 หนา พรอมหนังสือ 
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    เดินทางเลมเกา (ถามี)  

7. แบบฟอรมวีซาที่ไดกรอกขอมูลครบถวนและลงนามแลว 3 ชุด   

8. หลักฐานการเงินบริษัท  

9. ใชเวลาทําการ 2 วัน  

 
4. การแลกเปลี่ยนเงินตรา 
นักทองเที่ยวสามารถแลกเปลี่ยนเงินตราตางประเทศและเช็คเดินทางไดที่ธนาคารหรือจุดรับแลกเปลี่ยน

เงินตราตางประเทศ ซึ่งสกุลเงินดอลลารสหรัฐเปนที่ยอมรับและสามารถใชไดในรานอาหาร ยานธุรกิจและ

สถานีบริการน้ํามัน และรานคาตางๆ รับบัตรเครดิต โดยบัตร  American Express, Visa, Master Card 

เปนที่ยอมรับกันมากในเปรู 

รานแลกเปลี่ยนเงินตราตางประเทศ สวนใหญเปดใหบริการเวลา 9 โมงเชาถึง 6 โมงเย็นในวันจันทรถึงศุกร 

และเปดใหบริการครึ่งวันในวันเสาร   

ตูเอทีเอ็ม มีใหบริการอยูตามที่ตางๆ ในเมืองและสามารถถอนเงินสดเปนสกุลเงินดอลลารสหรัฐและ 

นูเอโบโซเลสได (แตอัตราแลกเปลี่ยนจะแพงกวาเล็กนอย)  
 
5. สุขอนามัยและสถานพยาบาล 
สุขอนามัยในเปรูคอนขางดีพอสมควร เพราะสถานบริการดานสุขภาพสวนใหญมีการปรับปรุงใหทันสมัย

และมีการขยายจํานวนโรงพยาบาลและคลีนิคเพื่อใหเพียงพอตอความตองการ อยางไรก็ตาม นักทองเที่ยว

ที่จะเดินทางไปเปรูควรทําประกันสุขภาพไวดวย นอกจากนี้ ผูที่จะเดินทางเขาเปรูและประเทศอื่นๆ ในทวีป

อเมริกาใตจะตองไดรับการฉีดวัคซีนเพื่อปองกันโรคไขเหลืองกอนเดินทางอยางนอย 10 วัน  โดยสามารถ

ติดตอขอรับการฉีดวัคซีนไดที่สถานเสาวภา สถาบันเวชศาสตรเขตรอน และสถาบันบําราศนราดูร ขอมูล

เพิ่มเติมที่ http://www.peru.travel/en-us/plan-your-trip/entering-peru.aspx  และ 

http://www.thaitravelclinic.com/blog/th/travel-medicine-issue/thai-yellow-fever-vaccin.html 

 

6. กระแสไฟฟา  220V 60 Hz   

 
7. ลักษณะปลั๊กไฟ 
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8. สถานที่ทองเที่ยวที่สําคัญ 
 
กรุงลิมา (Lima) 
เปนเมืองหลวงของเปรูที่มีความสําคัญและมีอิทธิพลทางเศรษฐกิจในทวีปอเมริกาใต หอมลอมดวยหุบเขา 

ชียอง แมน้ํารีมัก และแมน้ําลูริง ในกรุงลิมามีศูนยกลางประวัติศาสตรกรุงลิมา (Historic Centre of Lima) 

ซึ่งไดรับการขึ้นทะเบียนเปนมรดกโลกเมื่อป 1988 และวิหารลิมา ( Lima Cathedral) ซึ่งถูกสรางขึ้น 

ในป 1535 ต้ังอยูในบริเวณพลาซา มายอร  

 
เมืองกาฆามารกา (Cajamarca)  
ต้ังอยูบริเวณพื้นที่ราบสูงทางตอนเหนือของเปรู โดยตัวเมืองตั้งอยูที่ระดับความสูงเหนือน้ําทะเล 

2,700 เมตร และจากความเฟองฟูของศาสนจักรทําใหเมืองกาฆามารกาเต็มไปดวยโบสถสําคัญหลายแหง 

และที่ พลาซา เด อารมาส ยังเปนที่ต้ังของหองคาไถ (Ransom Room) ที่เคยถูกใชเปนที่คุมขังเชลยในชวง 

สงคราม นอกจากนี้ เมืองกาฮามารกายังมีสถานที่ทองเที่ยวทางธรรมชาติ เชน น้ําตกปลันมานซานา  

(Catarata de Plan Manzanas) ดวย  

 
เมืองตารมา (Tarma)  
ไดรับสมญานามวาเปน “เมืองแหงดอกไม” และ “ไขมุกแหงเทือกเขาแอนดีส” เนื่องจากตั้งอยูในหุบเขา 

ตารมาในเทือกเขาแอนดีส มีสถานที่ทองเที่ยวที่สวยงาม เชน มหาวิหารซานตาอานา (Santa Ana  

Catedral) ที่กอสรางในสไตลนีโอคลาสสิก และถ้ําอัวกาโป (Huagapo Cavern) ต้ังอยูบนเนินเขารากัส 

มารกา (Racasmarca) ซึ่งเปนถ้ําหินงอกหินยอยที่ลึกที่สุดในทวีปอเมริกาใต 

 
เมืองโบราณมาชูปกชู (Machu Picchu) 
เมืองมาชูปกชูไดรับการประกาศใหเปนเมืองมรดกโลกของยูเนสโกเมื่อป 2526 นอกจากนี้ยังไดรับโหวตให

เปนหนึ่งในเจ็ดสิ่งมหัศจรรยใหมของโลก เมืองกุซโกอยูหางจากกรุงลิมาประมาณ 1,200 กิโลเมตร ถา

เดินทางโดยรถบัสใชเวลาประมาณ 24 ชั่วโมง หรือประมาณ 1 ชั่วโมงโดยทางเครื่องบิน  

เนื่องจากเมืองกุสโกอยูสูงกวาระดับน้ําทะเล 3,400 เมตร ทําใหนักทองเที่ยวจํานวนมากประสบภาวะ 

ไมสบายในที่สูง (High altitude sickness) ในชวงประมาณ 2-10 ชม.หลังจากเดินทางถึงเมืองกุซโก  

เชน อาการปวดศีรษะ เวียนศีรษะ คลื่นไส อาเจียน หายใจไมสะดวก โดยอาการและความรุนแรงของ 

แตละคนจะแตกตางกัน ดังนั้น นักทองเที่ยวจึงควรปรึกษาแพทยกอนการเดินทาง เพื่อใหแพทยตรวจ

รางกายและสั่งจายยาที่ใชปองกันภาวะดังกลาว อาทิ ยา Acetazolamide (Diamox) ขนาด 125-250 mg 

วันละ 2 คร้ัง ซึ่งจะตองรับประทานกอนเดินทางไปเมืองกุซโกประมาณ 5 วัน เมื่อนักทองเที่ยวที่เดินทางถึง

เมืองกุสโกแลว ควรทํากิจกรรมตางๆ เชน เดินชาๆ เพื่อใหรางกายปรับตัว และไมควรรับประทานอาหาร
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หนักมากโดยเฉพาะในมื้อคํ่า หากนักทองเที่ยวประสบภาวะไมสบายในที่สูงแตอาการไมมากนัก ใหพักผอน 

รับประทานยา paracetamol และสูดออกซิเจนสักครูก็จะสามารถเดินทางตอไปยังเมืองมาชูปกชูได  

จากเมืองกุซโกสามารถเดินทางไปมาชูปกชูไดโดยการนั่งรถไฟที่เมือง Ollantaytambo เพื่อเดินทางไปเมือง 

Aguas Calientes (2,000 เมตร) แลวนั่งรถบัสข้ึนเขาไปที่มาชูปกชู นักทองเที่ยวสวนใหญมักไมเกิดปญหา

ภาวะในที่สูงเนื่องจากมาชูปกชูสูงประมาณ 2,400 เมตร ตํ่ากวากุซโก หรือเดินทางโดยการเดินเทาโดยนั่ง

รถไฟจากเมืองกุซโกแลวใชเสนทางโบราณของชาวอินคา (Inca Trail) ซึ่งจําเปนตองมีการเตรียมตัวเปน

อยางดีเนื่องจากตองใชเวลาทั้งหมดประมาณ 4 วัน และมีการเดินเทาเปนระยะทางไกล ตองพักแรมในปา 

จึงควรมีผูนําทางที่เชี่ยวชาญและเตรียมรางกายใหพรอม เพราะหากเกิดปญหาขึ้นมาจะหาความชวยเหลือ

ไดลําบากมาก 

อนึ่ง โรงแรมที่เมืองกุซโกแทบทุกแหงมักมีชาที่ทําจากใบโคคา (Coca tea) ไวบริการ โดยชาวพื้นเมืองเชื่อวา

สามารถปองกันและรักษาภาวะไมสบายในที่สูงได และจะมีถังออกซิเจนเตรียมไวสําหรับนักทองเที่ยวที่มี

ปญหา แตหากอาการมาก โรงแรมจะติดตอไปยังโรงพยาบาลใกลเคียงเพื่อขอความชวยเหลือในทันที 

9. สายการบินภายในประเทศและบริษัทรถทัวรสําคัญ 

สายการบินแลน (www.lan.com) 

สายการบินธากา/อาเวียงกา ซึ่งอยูในพันธมิตร Star Alliance (www.taca.com / www.avianca.com ) 

บริษัทเดินรถทัวรครูซเดลซูร (www.cruzdelsur.com.pe) 

 
10. สถานเอกอัครราชทูต ณ กรุงลิมา 
นักทองเที่ยว สามารถติดตอสอบขอมูลเพิ่มเติมหรือขอความชวยเหลือไดที่      

สถานเอกอัครราชทูต ณ กรุงลิมา Av. Coronel Portillo 678, San Isidro, Lima, Peru  

โทรศัพท : (+51 1) 637 5620  หรือ (+51 1) 637 5622  อีเมล thailim@mfa.go.th  
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